


Historische Karriere des Hedonismus

Alteste Ervéhnung| vermutlich bei Demokrit:

<[Das Bestelr den Menschen ist es, sichiso viel atglch zu
freuen und so wenigl alseglich zu betdben.> (Frag. 189)

Demokrit beeinfiitte Epikur mit seiner atomistischen Naturlehre,
mit einer sensualistischen Erkenntnislehre, uncemer Ethikdie
auf dem Lustbegrifii @mdet.

Eigentliche Beginder des Hedonismus: Kyrenaiker

Aristippos von Kyrene: Brperliche Lust hat absoluteni\Wert, Ist
Selbstzweck und oberstes Strebungsziel. [Diog.tLdeb5]

Erstrebenswert ist dabei die momentane Empfindoicgs der
erinnerte und antizipierte Sinneseindruck.

Die zeitliche Summe der einzelnen Lusiiije ist die
Gllckseligkelt, diese hat ihren Wert aber um der puelken
Einzelempfindung willen.




Symposion



Erste Begrundungen




Knabenliebe
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Lust; sanfter Vorgang gegentiber dem Schmerz einer rauhen
harschen Bewegung.

Keine Werthierarchie zwischen den Lustarten begrundbar,
geistige Freude ist der korperlichen nicht axiologisch tberlegen.

L_ust Ist wertvoll, unabhangig davon wie sie zustande
gekommen Ist.

Lust Ist nicht gleichwertig der Beseltigung des Schmerzes und
L_ustlesigkeit ist noch kein Sehmerz.

Schmerzirelhelt und Lustiesigkeiten fehlt beiden das
Bewegungsmoement, es sind mittlere Zustanae.

Aristippes: Wertung: Korperliches Empfinden rangiert hoher.

Manche Lust kann nur durch das Akzeptieren; von freudiesen
Geschehnissen erreicht werden  GlUckseligkelt unerreichibar.




Deskriptiver und pr askriptiver Hedonismus

Die Naturlichkeit des Luststrebens suggeriert, aber
erzwingt nicht, deren Ernebung zur normativen Leitlinie,
man konnte auch den Schmerz wahlen. (Algonismus)

Wenn man aber die Lust zur ethischen Norm erhebt,
werden nur Verbote fur lustvolle Tatigkeiten
begrindungsbedurftig.

Beil Fehlen von Grinden — Schadigung Dritter — gilt das
permissive Prinzip des Gewéahrenslassens.

Restriktionen des individuellen Luststrebens sind
legitimationspflichtig.

Das Individuum muf3 nicht begriinden noch verteidigen,
warum: es nach Dingen strebt die ihm Ereude bringen.

Niemand mulsssich rechtiertigen; dals erem guies
erfreuliches Leben fuhren will.




Hedoneé und Phronesis
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Jungling mit Hetare



Epikurs Transformation des Hedonismus




Aphrodite

e Die Gottin war fur alle
Arten von Liebe
zustandig:

« Ehe, Hetaren,
Knabenliebe,
Homosexualitat,
Prostitution

* Praxiteles' Aphrodite-
Statue  Modell
Hetare Phryne




Aphroditegruppe

 Der lUsterne Pan
bedrangt die nackte
Aphrodite, die sich mit
Ihrer Sandale wehrt.
Eros ellt ihr zu Hilfe.

« Aphrodite war fur alle
Formen der Sexualitat
zustandig



Bereits in der Antike: Ist es moglich die Aktivitat und
Spontaneitat aus dem Lustbegriff zu entfernen?

Negative Bestimmung, Fehlen von Hunger, Durst, Trauer,
Einsamkeit drangt den Begriff in die Nahe asketischer
Selbstgentigsamkeit.

Die Stoiker, bel denen der Weise unempfindlich gegen
Schicksalsschlage werden soll, hielten: ihn ftir akzeptabler als
Aristipp.

Ciceroe: Die Epikureer sind zwar bescheidener, aber die
Kyrenaiker konseguenter. [De fin. 1,114]

Clemens v. Alexandra: Die katastemische LLust Ist eine
Beschreibung des Befindens lebendiger Leichen. [Stromatels
;21




Dienysischer Lebensstil
Eres und Droge

Lustvolle Tatiigkeiten Gratwanderung

rreversible Ablangigkelt vs. freudlose Langewelle
Prinzip der Besonnenheit

Alle L Uiste haben ein psychisches Suchtpotential.
Ethische Skeptiker halten die Vernurit schwach.

Spater Platon  Korperfeindlichkeit

Korperist das Grab der Seele>

aton als <der gfte Verleumder des l.ebens> (Nietzschiy,
nristliche asketische Weliichtigkeit
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Hexenwesen

Drogen und religiose
Erfahrung

Im Christentum keine
Selbstheiligung

Keine Verbindung der
drei Ekstasen

Hexensalben

abnorme

Bewul3tseinszustande
Flugerlebnisse

Hans Baldung
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Verwaltung alternativer Bewulstseinszustande
Klnstliche Paradiese (Ch. Beaudelaire)

Jeder Menschi ist durch eine Ekstase in die Welt
gekommen.

Orgasmus als Initiales Muster der Drogenerfahrung.
Menschliche Phantasieraume suchen nach Erwelterung.

Staatliches Kollektiv will Individuum auf einen normierten
Bewulstseinsmoedus festiegen.

Ertiher Sexualitat — heute Dregenkonsum

Liberalismus bedeutet 100% Selbstihesitz seines Korpers.
(Murray: N. Roethibarnd)

Sexualorgane und Gehirn sind Korperteile
Die Gestaltung des Bewulstseins ist Privatsache




Legale und illegale Bewu [3tseinszust ande
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Das Argument der Selbstverskiavung
Ein Sklavenvertrag| zwischen Herr und Knecht kamn ni
iechtswirksam sein.

Selbstverskiavung zwischen Personen Ist ein Sjuevon Sache-
Masech und Wanda)

Die Bindung an eime Leidenschaft ist eine freiesenéidung
Irreversibles Suchtpotential Ist nie auszusdere

Glicksspiele, Risikesportarten wie Autorennen, F&wic-Klettern
oder Skibergsteigenoknen abBngig machen Euphorisierung
durch  Endorphinaussatiung

Skitouren bel Lawinenwarnstufe 4 sind Hochrisatigkeiten

Entscheidend ist das Risikomanagement:
Nullrisiko ist bel keiner anspruchsvolleregtigkeit zu halben
Welche Absicherungen sind getroffen worden?
Was geschieht im Falle eines Absturzes?
Wer tragt die Kosten?







